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29. Silvesterlauf Altenrheine Uheit 1555

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum: 31.12.16
Rang Name Verein / Ort Nat Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
1 Wagemaker, Simon SVA Salzbergen GEF 82 M30 1 1 34:53,8 169
2 Pott, Andreas SV Teuto Riesenbeck GEF 79 M35 1 2 345559 244
3 Diekschulte, Steffen SV Teuto Riesenbeck GEF 87 M 1 3 35:16,3 251
4 Windoffer, Patrick SV Teuto Riesenbeck GEF 80 M35 2 4 36:47,7 218
5 Béttick, Carsten LC Nordhorn GEF 77 M35 3 5 37:18,3 268
6 Ensink, Daniel LC Nordhorn GEF 82 M30 2 6 37:31,1 63
7 Gotz, Markus LC Nordhorn GEF 72 M40 1 7 37:50,0 258
8 Heymann, Sebastian SV Concordia Emsbiiren GEF 81 M35 4 8 38234 52
9 Menger, Peter SW Esch GEF 69 M45 1 9 39:40,4 282
10 Schiemann, Saskia SV Teuto Riesenbeck GEF 91 W 1 1 40:18,0 252
11 Hoffmann, Kai TC Gw4 GEF 71 M45 2 10 40419 221
12 Grabowski, Klaus-Dieter SC Spelle-Venhaus GEF 53 M60 1 11 40:59,9 161
13 Hemesath, Jirgen LG Emsdetten GEF 73 M40 2 12 41:.00,6 223
14 Patzelt, J6rn TV Gronau GEF 68 M45 3 13 41:09,8 277
15 Ahrens, Markus VFL Lingen GEF 79 M35 5 14 41:17,0 49
16 Meyer, Andreas BSG Westfalen A G GEF 62 M50 1 15 41:32,2 307
17 Wolf, Leonard WSV Rheine GEF 93 M 2 16 41:354 199
18 Blekker, Kai Laufen Gegen Leiden E. GEF 81 M35 6 17 41:359 167

V..

19 Driussi, Jose TUS Gildehaus GEF 61 M55 1 18 41:43,8 323
20 Veltmann, Anna SC Spelle-Venhaus GEF 93 W 2 2 42:03,1 158
21 Schnorrenberg, Marcus SVA Salzbergen GEF 78 M35 7 19 42:06,6 172
22 Achterkamp, Philip TV Mesum GEF 95 M 3 20 42:08,2 271
23 Lagemann, Maik LG Emsdetten GEF 75 M40 3 21 42:146 217
24 Exler, Thomas TV Mesum GEF 66 M50 2 22 42:16,8 286
25 Kosakowski, Rolf GEF 69 M45 4 23 42:22,7 234
26 Tillack, Hans LG Emsdetten GEF 59 M55 2 24 42:27,8 70
27 Wallmeier, Bernd SV Teuto Riesenbeck GEF 69 M45 5 25 42:40,4 32
28 Biermann, Julian GEF 93 M 4 26 42:43,4 227
29 Wolters, Jan GEF 89 M 5 27 42443 174
30 Reeker, Timo Stella Bevergern GEF 77 M35 8 28 42553 68
31 Kreling, Thomas GEF 72 M40 4 29 42:59,4 283
32 Ricken, Oskar FCE Rheine GEF 59 M55 3 30 43:13,7 266
33 Meyering, Andreas SV Bad Bentheim GEF 87 M 6 31 43:234 202
34 Stegemann, Kerstin Germania Hauenhorst GEF 77 W35 1 3 43:23,6 150
35 Schiring, Manfred Concordia Emsbiiren GEF 66 M50 3 32 43274 64
36 Greiling, Jochen Canu-Club Emsdetten GEF 92 M 7 33 43:29,7 193
37 Hopster, Alena GEF 96 W 3 4 43:30,6 315
38 Hopster, Annika GEF 95 W 4 5 43:31,0 316
39 Tewes, Rudiger kein Verein GEF 72 M40 5 34 43:33,8 213
40 Exeler, Christoph VFL Lingen GEF 74 M40 6 35 43:44,2 29
41 Sandmann, Sven SC Altenheine GEF 89 M 8 36 43:489 207
42 Achter, Heinz SC Spelle-Venhaus GEF 65 M50 4 37 44:.00,6 157
43 Kordsmeyer, Michael Stella Bevergern GEF 67 M45 6 38 44:115 261
44 Apke, Daniel SC Altenrheine GEF 81 M35 9 39 44:13,7 47
45 Kuck, Rainer kein Verein GEF 64 M50 5 40 44:18,4 219
46 Schnoor, Tobias SF Gellendorf GEF 72 M40 7 41 44:25,6 17
47 Lanvers, Liska LG Emsdetten GEF 94 W 5 6 44:355 226
48 Wildt, Reinhard GEF 59 M55 4 42 44:439 301
49 Herbers, Ralf VFL Lingen GEF 67 M45 7 43 44:48,6 269
50 Glashoérster, Andreas GEF 70 M45 8 44 44539 248
51 Holl, Jonathan GEF 87 M 9 45 44:54,1 12
52 Book, Lars Henrik kein Verein GEF 96 M 10 46 44:57,1 295
53 Hoffmann, Oliver 71 M45 9 47 44:59,3 188
54 Klesper, Christian GEF 77 M35 10 48 45:.04,1 46
55 Poggemann, Christoph SVA Salzbergen GEF 86 M30 3 49 45076 57
56 Berghaus, Oliver SV Teuto Riesenbeck GEF 81 M35 11 50 45:11,5 206
57 Holl, Michael GEF 85 M30 4 51 45:13,1 13
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29. Silvesterlauf Altenrheine Ohrsoit 15:55

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum: 31.12.16
Rang Name Verein / Ort Nati Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
58 Reeker, Christoph GEF 92 M 11 52 45:146,5 152
59 Lausberg, Lasse WSV Rheine GEF 00 U 18 1 53 45:48,2 142
60 Meyering, Helmut TUS Gildehaus 53 M60 2 54 4556,3 201
61 Gude, Ralf LG Rheine - Elte 68 M45 10 55 46:01,4 14
62 Ricken, Thomas FCE Rheine GEF 69 M45 11 56 46:02,2 267
63 Grabel, Tobias GEF 67 M45 12 57 46:09,4 247
64 Ungruh, Michael GEF 72 M40 8 58 46:13,3 24
65 Werthmdller, Lukas SV Teuto Riesenbeck GEF 94 M 12 59 46:14,2 25
66 Franke, Thomas SG Elte Lauftreff GEF 68 M45 13 60 46:18,6 191
67 Hilden, Marlon LG Rheine-Elte GEF 95 M 13 61 46:19,1 71
68 Saldsieder, Marvin GEF 94 M 14 62 46:19,4 55
69 Fels, Marcel LG Rheine-Elte GEF 94 M 15 63 46:19,6 31
70 Brinkmann, Klaus ETUS Rheine GEF 64 M50 6 64 46:27,0 241
71 Sterthaus, Jens TV Mesum GEF 85 M30 5 65 46:38,7 314
72 Achterkamp, Rainer TV Mesum GEF 57 M55 5 66 47:.01,7 272
73 Adick, Carolin KolIn GEF 83 W30 1 7 47.03,3 145
74 Bien, Rainer SV Teuto Riesenbeck GEF 66 M50 7 67 47:16,7 214
75 Van Den Berg, Jirgen SV Teuto Riesenbeck GEF 60 M55 6 68 47:17,5 240
76 Willmann, Stefanie Germania Hauenhorst GEF 78 W35 2 8 47:21,9 256
77 Reimelt, Thomas Stella Bevergern GEF 72 M40 9 69 47:32,2 284
78 Greiling, Ulrich Canu-Club Emsdetten GEF 88 M 16 70 47:353 194
79 Wibbeling, Reinhard ETUS Rheine GEF 58 M55 7 71 47414 250
80 Uphaus, Frank LG Rheine-Elte GEF 73 M40 10 72 47:485 16
81 Heinz, Christian Marathon lbbenbihren GEF 61 M55 8 73 47:59,3 299
82 Schmidt, Olaf GEF 68 M45 14 74 48:00,8 136
83 Kohlmann, Edgar ETUS Rheine GEF 62 M50 8 75 48:.01,7 274
84 Roters, Christiane TV Gronau GEF 65 W50 1 9 48:09,8 276
85 Niedick, Tanja kein Verein GEF 75 W40 1 10 48:10,0 291
86 Ovel, Elke GEF 70 W45 1 11 48:12,6 263
87 Gottenstrater, Hartmut ETUS Rheine GEF 66 M50 9 76 48:26,2 243
88 Heines, Klaus GEF 82 M30 6 77 48:335 56
89 Schulze-Frerichs, Klaus Neuberg GEF 59 M55 9 78 48346 62
90 Hecht, Peter TV Mesum GEF 65 M50 10 79 48:46,3 273
91 Bickel, Jurgen Germania Hauenhorst GEF 70 M45 15 80 48:51,0 290
92 Heeke, Antonius DJK Arminia Ibbenbiren GEF 60 M55 10 81 48:53,3 318
93 Hilbert, Christoph LG Emsdetten GEF 60 M55 11 82 48:53,9 294
94 Deggen, Nils GEF 94 M 17 83 48:56,4 319
95 Hirsch, Andrea LG Emsdetten 56 W60 1 12 49:01,6 139
96 Windoffer, Hermann Ibbenbiren GEF 66 M50 11 84 49:20,4 141
97 Aalken, Christian GEF 87 M 18 85 49:241 177
98 Koops, Jiurgen ETUS Rheine 47 M65 1 86 49:37,7 1
99 Krimphove, Judith LG Emsdetten GEF 77 W35 3 13 49:40,0 222
100 Hesping, Christian kein Verein GEF 76 M40 11 87 49:44,3 209
101 Luttmann, Christian WSV Rheine GEF 98 U20 1 88 49:58,3 143
102 Herrdum, Thomas GEF 69 M45 16 89 49:58,6 138
103 Boolke, Matthias SV Germania Hauenhorst GEF 67 M45 17 90 50:00,8 30
104 Mager, Hartmut GEF 66 M50 12 91 50:04,2 151
105 Lucke, Ralf SKI Club Rheine GEF 75 M40 12 92 50:19,6 204
106 Locke, Niklas SKI Club Rheine GEF 75 M40 13 93 50:19,8 203
107 Storm, Matthias Schitzenverein Catenhorn GEF 70 M45 18 94 50:36,0 180
108 Hampel, Marais LG Elte GEF 70 M45 19 95 50:38,9 210
109 Mersch, Rainer LG Fichtenvenn GEF 65 M50 13 96 50:40,5 324
110 Bischof, Thorsten Stella Bevergern GEF 76 M40 14 97 50:44,8 23
111 Bonke, Heribert ETUS Rheine GEF 70 M45 20 98 50:48,7 306
112 Promehl, Carsten SG Elte Lauftreff GEF 78 M35 12 99 50:59,4 192
113 Sondermann, Christian GEF 67 MA45 21 100 51:05,2 187
114 Tieke, Alfred SVA Salzbergen GEF 73 M40 15 101 51:12,9 168
115 Arning, Christian GEF 66 M50 14 102 51:18,9 305
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29. Silvesterlauf Altenrheine Uheit 1555

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum: 31.12.16
Rang Name Verein / Ort Nat Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
116 Hagemann, Dieter SC Horstel GEF 60 M55 12 103 51:28,0 76
117 3, Uwe Eintracht Rodde GEF 64 M50 15 104 51:28,3 297
118 Kalter, Mirko Eintracht Rodde GEF 90 M 19 105 51:28,8 298
119 De Groot - Dirks, Frank LG Rheine-Elte GEF 67 M45 22 106 51:37,6 21
120 Stroet, Hendrik Rheine GEF 82 M30 7 107 51:45,3 3
121 Sickmann, Jérg Emsstern Rheine GEF 71 M45 23 108 51:53,0 39
122 Bischoff, Klaus GEF 70 M45 24 109 51:555 80
123 Bischoff, Stefan kein Verein GEF 80 M35 13 110 51:57,7 216
124 Seegers, Dennis SC Spelle Venhaus GEF 80 M35 14 111 52:10,7 310
125 Stricker, Dorothee SC Spelle-Venhaus GEF 70 W45 2 14 52109 79
126 Sielker, Thomas SC Spelle-Venhaus GEF 72 M40 16 112 52:11,0 309
127 Joormann, Ludger ETUS Rheine GEF 64 M50 16 113 52:12,8 308
128 Conermann, Peter GEF 64 M50 17 114 52:26,7 320
129 Lanvers, Luiz GEF 95 M 20 115 52:31,6 224
130 Lanvers, Jurgen GEF 65 M50 18 116 52:32,6 225
131 Adler, Peter LG Emsdetten 55 M60 3 117 52:352 140
132 Vehr, Brigitte LG Rheine-Elte GEF 61 W55 1 15 52:365 34
133 Vehr, Rainer LG Rheine-Elte GEF 59 M55 13 118 52:38,0 35
134 Lussing, Stefan TUS Haren - Handball GEF 77 M35 15 119 52:45,9 186
135 Reeker, Jorg GEF 72 M40 17 120 52:47,1 190
136 Wetzel, Uwe TUS Gildehaus 55 M60 4 121 52:47,8 232
137 Simer, Lutz kein Verein GEF 70 M45 25 122 52:49,4 215
138 Fiege, Franz-Josef LUG Rheine GEF 63 M50 19 123 525541 73
139 Blanke, Hermann-Josef GEF 94 M 21 124 53:06,2 228
140 Julius, Patrick GEF 72 M40 18 125 53:12,1 147
141 Kethorn, Hermann Spvgg Brandlecht / Hestrup GEF 61 M55 14 126 53:13,1 179
142 Schonig, Christer SW Esch GEF 70 M45 26 127 53:135 280
143 Huawe, Nik GEF 96 M 22 128 53:158 58
144 Stenzel, Pascal Marathon Steinfurt GEF 96 M 23 129 53:16,2 317
145 Ehrke, Henri kein Verein GEl@ 67 M45 27 130 53:17,1 211
146 Biker, Alexandra LG Emsdetten GEF 71 W45 3 16 53:25,6 246
147 Brandhoff Blnker, LG Emsdetten GEF 72 W40 2 17 53:25,7 245

Dorothee
148 Spdlming, Tim GEF 88 M 24 131 53:32,7 175
149 Nguyen, Lien Huong GEF 89 W 6 18 53:33,0 178
150 Huwe, Rainer GEF 64 M50 20 132 53:33,6 59
151 Wilke, Patrick SC Spelle-Venhaus GEF 01 U116 1 133 53:353 166
152 Kottmann, Rolf . GEF 61 M55 15 134 53:37,3 249
153 Holtz, Michael SC Horstel GEF 69 M45 28 135 53:37,9 146
154 Segger, Viviane Stella Bevergern GEF 73 W40 3 19 53:392 260
155 Wilke, Sonja SC Spelle-Venhaus 68 W45 4 20 53:46,9 162
156 Wilke, Ulrich SC Spelle-Venhaus 68 M45 29 136 53:47,2 163
157 Chmiel, Tommy kein Verein GEF 90 M 25 137 53:49,8 296
158 Rottwinkel, Nadine SV Germania Hauenhorst GEF 92 W 7 21 5350,1 257
159 Roth, Marion SC Spelle-Venhaus GEF 68 W45 5 22 54:.04,2 300
160 Fels, Jorg LG Rheine-Elte 63 M50 21 138 54:16,6 15
161 Krissel, Martin LG Rheine-Elte 72 M40 19 139 54:17,0 69
162 Bernhart, Andreas GEF 68 M45 30 140 54:22,1 278
163 Schoning, Marion SW Esch GEF 71 W45 6 23 54:23,7 281
164 Stockel-Veltmann, TV Jahn Rheine GEF 65 M50 22 141 54:279 198
Christoph

165 Fleuth, Stefan TV Westfalia Epe GEF 70 M45 31 142 54:28,0 196
166 Morhaus, Elke SC Spelle-Venhaus GEF 77 W35 4 24 54:29,7 165
167 Gerdes, Jana GEF 91 W 8 25 54:304 8
168 Steenblock, Kai GEF 92 M 26 143 54:30,6 7
169 Schmit, Alfons SC Horstel 59 M55 16 144 54:348 75
170 Hagemann, Maria SC Horstel GEF 72 W40 4 26 54350 78
171 Schmidt, Jurgen Emsstern Rheine GEF 67 M45 32 145 54:54,2 38
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29. Silvesterlauf Altenrheine Uheit 1555

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum: 31.12.16
Rang Name Verein / Ort Nat Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
172 Venker, Paul LG Emsdetten 47 M65 2 146 54:54,3 42
173 Hagemann, Markus GW Steinbeck GEF 67 M45 33 147 54:55,1 237
174 Kosters, Winfried GEF 70 M45 34 148 54:59,9 65
175 Gedicke, Fabian GEF 91 M 27 149 55:.054 322
176 Reeker, Christiane Brukteria Dreierwalde GEF 65 W50 2 27 55065 185
177 Benighaus, Ute Brukteria Dreierwalde GEF 66 W50 3 28 55:06,6 184
178 Gerdes, Karl Stella Bevergern GEF 61 M55 17 150 55:06,9 259
179 Vollenbroker, Eva Vorwarts Wettringen GEF 83 W30 2 29 55105 28
180 Bettmann, Melanie Vorwarts Wettringen GEF 84 W30 3 30 55109 27
181 Dusmann, Christian SC Schapen GEF 74 M40 20 151 55:17,2 255
182 Brink, Thomas kein Verein GEF 64 M50 23 152 55:28,4 270
183 Laude, Dr. Christian G S C Rheine-Mesum GEF 57 M55 18 153 55:35:1 45
184 Schnippe, Peter GEF 60 M55 19 154 551429 275
185 Asmus, Anita Marathon Ibbenbiren GEF 87 W 9 31 55:48,6 205
186 Konermann, Jirgen GW Steinbeck GEF 66 M50 24 155 55:50,3 236
187 Muller, Mike SV Germania Hauenhorst GEF 69 M45 35 156 55544 44
188 Woltermann, Klaus WSV Rheine GEF 74 M40 21 157 55552 287
189 Berger, Andreas Neuenkirchen GEF 75 M40 22 158 55575 40
190 Hosch, Holger GEF 72 M40 23 159 55:58,2 189
191 Segger, Helmut Neuenkirchen GEF 67 M45 36 160 55584 41
192 Hantke, Paul TEAM Erdinger Alkoholfrei GEF 43 M70 1 161 56:01,0 26
193 Biuihren, Melanie GW Steinbeck GEF 76 W40 5 32 56:01,7 229
194 Brocker, Klaus LUG Rheine 63 M50 25 162 56:058 74
195 Brocker, Larissa SF Gellendorf GEF 94 W 10 33 56:06,2 156
196 Pedde, Claus kein Verein GEF 67 M45 37 163 56:10,6 208
197 Dimmers-Schwerdt, GEF 80 W35 5 34 56:325 72

Sabrina

198 Wulff, Oliver Amisia Rheine GEF 68 M45 38 164 56:33,0 37
199 Rottewert, Uwe ETUS Rheine GEF 62 M50 26 165 56:34,6 325
200 Leyk, Heinrich Stella Bevergern GEF 58 M55 20 166 56:36,7 265
201 Himmerich, Ralf GEF 67 M45 39 167 56:43,6 321
202 Eggert, Carsten GEF 80 M35 16 168 56:44,0 53
203 Achterkamp, Karl TV Mesum GEF 54 M60 5 169 56:47,1 279
204 Welling, Natalie SC Altenrheine GEF 71 W45 7 35 b56:54,6 312
205 Heeger, Manuela SC Altenrheine GEF 71 w45 8 36 56552 311
206 Schonhoff, Mario kein Verein GEF 78 M35 17 170 57:14,0 313
207 Dohe, Christoph Minster GEF 84 M30 8 171 57:19,1 4
208 Voss, Juliane WSV Rheine GEF 04 U 14 1 37 57:20,7 144
209 Rieskamp, Irmgard GW Steinbeck GEF 54 W60 2 38 57:21,2 233
210 Griunewald, Sven Rheine GEF 77 M35 18 172 57:21,9 6
211 Rauf, Christopher GEF 93 M 28 173 57:30,0 302
212 Stockel-Veltmann, Karen SC Altenrheine GEF 93 W 11 39 57:304 197
213 Lunnemann, Ingrid Brukteria Dreierwalde GEF 74 W40 6 40 57315 67
214 Gebhardt, Jens GEF 79 M35 19 174 57:32,8 137
215 Wolf, Elisabeth Wassersportverein Rheine 63 W50 4 41 57352 200
216 Hagemann, Ulla GW Steinbeck GEF 66 W50 5 42 57:39,9 238
217 Werner, Eike GW Steinbeck GEF 68 M45 40 175 57:40,4 230
218 Bohmann, Jurgen GW Steinbeck GEF 66 M50 27 176 57:42,6 231
218 Heckhuis, Patrick SC Altenrheine GEF 82 M30 9 176 57:42,6 19
220 Kramer, Martin Stella Bevergern GEF 69 M45 41 178 58:20,3 285
221 Koop, Linda SUS Neuenkirchen GEF 85 W30 4 43 58:26,2 253
222 Fleege, Franz-Gunther TUS Gildehaus 51 M65 3 179 58:30,1 235
223 Bohnen, Cornelia SC Spelle-Venhaus 64 W50 6 44 58:32,1 164
224 Bohlin, Annette SC Spelle-Venhaus GEF 69 W45 9 45 58:32,3 160
225 Flosdorf, Betty SC Spelle-Venhaus GEF 66 W50 7 46 58:32,4 159
226 Lindemann, Anke SC Spelle-Venhaus GEF 71 W45 10 47 58:32,5 2
227 Altehilsing, Laurenz Laufzentrum Rheine 51 M65 4 180 58:33,5 173
228 Verlemann, Melanie GEF 81 W35 6 48 59:036 54
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29. Silvesterlauf Altenrheine Ohrsoit 1555

Ergebnisliste 10000m 10 KM Datum: 31.12.16
Rang Name Verein / Ort Nati Jg KI. Platz MW-I  Zeit  StNr
229 Hagemann, Melissa SC Horstel GEF 95 W 12 49 59141 77
230 Deupmann, Dagmar SUS Neuenkirchen GEF 76 W40 7 50 59:36,3 254
231 Sladek, Peter 62 M50 28 181 591422 264
232 Nyhuis, Danny GEF 72 M40 24 182 1:00:19,9 303
233 Venker, Margret LG Emsdetten 47 W65 1 51 1.00:44,2 43
234 Scholten, Lisa GEF 93 W 13 52 1:00:454 176
235 Broker, Oliver SV Mesum GEF 74 M40 25 183 1:.01.09,5 289
235 Broker, Heike TV Mesum GEF 79 W35 7 53 1.01:09,5 288
237 Kraken, Margret GEF 69 W45 11 54 1.01:129 155
238 Wellmeier, Michael SV Mesum GEF 82 M30 10 184 1.01:32,3 183
239 Schliter, Ulrich SV Teuto Riesenbeck GEF 52 M60 6 185 1:01:39,9 212
240 Egbert, Sandra GEF 73 W40 8 55 1:.01:48,6 304
241 Grunewald, Chantal Rheine GEF 77 W35 8 56 1:03:04,0 5
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